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Czy mozna unikna¢
wspoOlczesnych epidemii?

Kawiarnia Naukowa Polskiej Akademii Umiejetno-
$ci zaprasza w najblizszy poniedziatek, 20 marca, na
wyktad profesora Andrzeja Pajaka zatytulowany ,,Czy
mozna unikngé wspoétczesnych epidemii?”. Prof. Andrzej
Pajak jest kierownikiem Zakladu Epidemiologii i Ba-
dan Populacyjnych w Instytucie Zdrowia Publicznego
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum UJ.
Spotkanie odbedzie sie w Auli PAU, ul. Stawkowska 17
w Krakowie, o godz. 18.15.

Prof. dr hab. med. Andrzej Pajgk jest lekarzem,
specjalistg choréb wewnetrznych i zdrowia publicznego.
Po uzyskaniu dyplomu na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej im. Mikotaja Kopernika w Krakowie w roku 1977
podjgt prace w Panstwowym Szpitalu Klinicznym w Kra-
kowie na Oddziale Metabolicznym, gdzie wzigt udziat
w koncowej fazie projektu badawczego, kierowanego przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia, ktéry dotyczyt wieloczyn-
nikowej pierwotnej prewencji choroby wiehcowej serca
(International Trial on Multifactorial Prevention of Ische-
amic Heart Disease), a nastepnie wszedt w sktad zespotéw
badawczych, realizujgcych szeroko zakrojone miedzyna-
rodowe projekty dotyczgce epidemiologii choréb ukfadu
krazenia. Z czasem objat funkcje koordynatora i kierownika
krakowskiego zespotu, prowadzgcego czes¢ tych badan,
a w przypadku The WHO MONICA Project, réwniez cztonka
miedzynarodowego Komitetu Sterujgcego. Uczestniczyt
takze w innych waznych badaniach, w tym w miedzyna-
rodowych projektach.

W roku 1991 zostat kierownikiem Pracowni Epide-
miologii i Badan Populacyjnych (obecnie Zaktadu) w Insty-
tucie Zdrowia Publicznego Collegium Medicum UJ, ktoérg
to funkcje sprawuje do dzi§. Obecnie jego zainteresowania
naukowe koncentrujg sie wokot problematyki czynnikéw
psychospotecznych stwarzajgcych ryzyko chordb ukfadu
krazenia, oraz wptywu tych czynnikbdw na procesy sta-
rzenia si¢. Realizuje te zainteresowania jako cztonek mieg-
dzynarodowego zespotu badawczego i krajowy kierownik
dtugofalowego badania HAPIEE, ktore jest prowadzone
w czterech krajach Europy Srodkowo-Wschodniej. Jest au-
torem lub wspdétautorem ponad 300 oryginalnych publikaciji
naukowych.

W latach 2008-2012 prof. Andrzej Pajgk petnit funk-
cje dyrektora Instytutu Zdrowia Publicznego na Wydziale
Nauk o Zdrowiu. W tym czasie jednostka ta uzyskata
wyréznienie Panstwowej Komisji Akredytacyjnej za pro-
wadzony kierunek studiéw Zdrowie publiczne oraz tytut
.Najlepszy kierunek studiow”, przyznany przez Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. W roku 2012, prof. Andrzej
Pajak przyjat zadanie organizacji studiéw doktoranckich
na Wydziale Nauk o Zdrowiu CM UJ. Byt cztonkiem zato-
zycielem Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego,
petnit takze funkcje sekretarza Komitetu Naukowego Sekcji
Epidemiologii i Prewencji Europejskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego. Byt jednym z cztonkéw zatozycieli i pierw-
szym przewodniczgcym Sekcji Epidemiologii i Prewencji
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Od roku 1999

jest cztonkiem Komitetu Zdrowia Publicznego PAN. Wypro-
mowat 11 doktoréw i byt recenzentem w wielu przewodach
doktorskich, habilitacyjnych oraz o nadanie tytutu profesora.
W latach 2002-2007 byt cztonkiem Panstwowej Komisji
Akredytacyjnej, a w latach 2011-2016 cztonkiem Centralnej
Komisji ds. Stopni i Tytutéw Naukowych.

Profesor Andrzej Pajak

Dziatalno$¢ naukowo-badawcza samego Zaktadu
Epidemiologii i Badan Populacyjnych skoncentrowana jest
na problemach epidemiologii i prewencji chorob niezakaz-
nych, w tym w szczegdlnosci choréb uktadu krazenia, ktére
rozwijajg sie na podtozu miazdzycy tetnic. Zaktad powstat
w 1991 roku na bazie zespotu realizujgcego badania w tym
zakresie w Katedrze Diagnostyki Biochemicznej i Kliniki
Choroéb Metabolicznych i od tego czasu rozwinat znacznie
Swojg dziatalno$¢. Pracownicy Zaktadu majg szczegdlne do-
Swiadczenie w trzech dziedzinach: 1) prowadzenia badan
przekrojowych oraz dtugofalowych badan obserwacyjnych
w populacji ogdélnej, 2) monitorowania opieki zdrowotne;j,
oraz 3) statystycznej analizy danych.

Zakfad wspétpracuje naukowo z krajowymi i zagra-
nicznymi jednostkami badawczymi oraz prowadzi nauczanie
gtéwnie na kierunku Zdrowie publiczne. Pracownicy Zaktadu
prowadzg rowniez zajecia w ramach studidw trzeciego
stopnia na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Wyniki pracy zespotu
badawczego Zaktadu publikowaty czasopisma naukowe
0 zasiegu miedzynarodowym, w tym m.in. Lancet, European
Heart Journal, British Medical Journal, a takze polskie,
m.in. Archiwum Medycyny Wewnetrznej, Kardiologia
Polska, Kardiologia po Dyplomie, Przeglad Epidemiolo-
giczny i Zeszyty Naukowe Ochrony Zdrowia, Zdrowie Pu-
bliczne i Zarzgdzanie.

Tyle faktéw naukowych. A na pytanie: dlaczego do
listy epidemii trapigcych od wiekdéw ludzkos¢ dopisano
ostatnio choroby uktadu krgzenia? — odpowie profesor
Andrzej Pajak w czasie wyktadu.
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