PAUza Numer 368

Akademicka

19 stycznia 2017

[ www.pauza.krakow.pl J

L4 L
= KRA

b )
T\ 4

krakow.pl

Chirurg XXI wieku
- technolog czy artysta?

Kawiarnia Naukowa Polskiej Akademii Umiejet-
nosci zaprasza na pierwsze w tym roku spotkanie.
Prof. Piotr Chlosta przedstawi wyktad pt. ,,Chirurg XXI
wieku — technolog czy artysta?” Spotkanie odbe-
dzie sie 23 stycznia br. (poniedziatek) o godzinie 18.15
w Polskiej Akademii Umiejetnosci w Krakowie, przy
ul. Stawkowskiej 17.

Prof. dr hab. med. Piotr L. Chtosta jest kierownikiem
Katedry i Kliniki Urologii Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego w Krakowie. Prezes Polskiego Towarzystwa
Urologicznego (PTU) od 2015 r. W latach 2008—2015 prze-
wodniczyt Sekcji Endourologii PTU, a w latach 2002-2014
byt delegatem PTU do Europejskiej Rady Urologii (European
Board of Urology). Laureat wielu nagréd, przyznanych
przez towarzystwa naukowe krajowe i miedzynarodowe,
redakcje czasopism medycznych o zasiegu miedzynaro-
dowym oraz Ministerstwo Zdrowia RP. Cztionek honorowy
Sekcji Wideochirurgii Towarzystwa Chirurgéw Polskich,
Wegierskiego Towarzystwa Urologicznego oraz New York
Section of American Urological Association. Laureat Distin-
guished Service Award przyznanej przez Europejskg Rade
Urologii w roku 2014.

Gtéwnymi kierunkami zainteresowan naukowych i za-
wodowych prof. Chiosty sg urologia onkologiczna, endo-
urologia, urologia laparoskopwa oraz nauczanie urologii.
Jest autorem lub wspotautorem ponad 250 prac opubliko-
wanych w recenzowanych medycznych czasopismach na-
ukowych w kraju i za granica, oraz kilkunastu rozdziatow
w ksigzkach. Prof. Piotr Chtosta jest redaktorem i wspét-
autorem pierwszego w Polsce Atlasu laparoskopii urolo-
gicznej. Prof. Piotr Chtosta wprowadzit do rodzimej urologii
szereg nowatorskich metod operacyjnych i oryginalnych
modyfikacji kilku powszechnie stosowanych sposobéw le-
czenia operacyjnego. W przesziosci — jako kierownik Kliniki
Urologii Swietokrzyskiego Centrum Onkologii i profesor
nadzwyczajny w Klinice Urologii Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplomowego — rozwingt minimalnie inwa-
zyjng metode biopsji, majgcg zastosowanie w przypadku
znacznie zaawansowanego raka pecherza moczowego,
oraz wspottworzyt, zaadaptowat i wdrozyt metode prze-
zskoérnej cystolitotrypsji (PCCL) w leczeniu chorych na
kamice pecherza moczowego.

Prof. Chtosta jako pierwszy w Polsce i jeden z pierw-
szych urologéw na swiecie wykonat laparoskopowe wyciecie
zaotrzewnowych weztéw chionnych u chorych na prze-
rzutowego raka jadra, jako pierwszy w Polsce wytworzyt
zastepczy pecherz jelitowy wytacznie laparoskopowo oraz
wykonat jako pierwszy urolog na $wiecie operacje wszcze-
pienia sztucznego zwieracza wokoto cewki sterczowej
u mezczyzny metodg laparoskopii. Prof. Chtosta dyspo-
nuje najwiekszym w Polsce doswiadczeniem i materiatem
w dziedzinie uroonkologicznej chirurgii laparoskopowe;j,
m.in. w zakresie radykalnej laparoskopowej prostatektomii
i radykalnego laparoskopowego wyciecia pecherza mo-
czowego z rekonstrukcjg drég moczowych. Jest czionkiem
rad naukowych wielu krajowych i zagranicznych czaso-

pism recenzowanych oraz cztonkiem wielu towarzystw
naukowych. Dodatkowo jest cztonkiem Kapituty Prix Galien,
honorowym ambasadorem Kongresow Polskich od 2015 roku
oraz dyrektorem Festiwalu Kult-Uro — corocznej im-
prezy ogolnopolskiej odbywajgcej sie w Krakowie, majgce;j

na celu promowanie
kultury zdrowotnej
w dziedzinie urologii.
Profesor wystepuje
tam w nietypowej dla
urologa roli — jest on
bowiem takze absol-
wentem Szkoty Mu-
zycznej im. Grazyny
Bacewicz we Wrocta-
wiu (klasa skrzypiec).

— Trzeba pa-
mieta¢, ze sposrod
globalnej liczby no-
wotworéw (dotyczg-
cych catego uktadu)
25 procent to nowo-
twory urologiczne.

Profesor Piotr Chtosta

A poniewaz 80 procent dziatalnosci urologa polega na
operacyjnym leczeniu nowotworéw, mozna powiedzie¢,
ze urologia w dominujgcej swojej czesci jest uroonkologig
— méwi prof. Chtosta. — Przykladem moze by¢ nerka.
Starozytny Claudius Galenus mowit, ze jest ona najele-
gantszym trzewiem. Rzeczywiscie, zaréwno struktura,
jak i mozliwos¢ tworzenia produktu, ktory jest rezultatem
oczyszczania organizmu z toksycznych substancji, be-
dacych poktosiem przemiany materii, tego dowodzj.
Niestety, nie jest pozbawiona takze stanéw chorobowych.
Nerka z wieloma sytuacjami sobie radzi, niestety, takze
z wieloma, zwtaszcza z tymi o potencjale onkologicznym,
nie daje sobie rady. | wéwczas urolog jest tym lekarzem,
tym cztowiekiem pierwszego kontaktu, ktéry jest w stanie
rozstrzygng¢ o sposobie zachowania, naprawy czy tez
usuniecia dotknietego chorobg narzadu. Przede wszyst-
kim musimy pamieta¢ o zasadzie: ,Caty los w moich re-
kach”. To pierwsze hasto. Drugie mowi: ,Jesli zadbam, to
wygram”. Trzecie: ,Warto zy¢ dobrze i z Panem Bogiem,
i z urologiem” — niekoniecznie w odniesieniu do przestania
metafizycznego, ale w przekonaniu, ze kazdy z nas jest
najlepszym przyjacielem wtasnego zdrowia, dobrostanu
przez cate zycie.

Profesor przypomina, ze wiekszo$¢ chorob, ktére
dotykajg starzejgcych sie spoteczehstw europejskich
i amerykanskiego, to sg choroby urologiczne.

Nie jest wykluczone, ze w ciggu najblizszego piec¢-
dziesieciolecia urolog stanie sie bardziej zauwazany
nie tylko w populacji meskiej, ale i Zzenskiej. To kluczowa
sprawa zmierzajgca do ukazania prawdziwego wizerunku
lekarza urologa, nie tylko jako chirurga uktadu moczowego,
ale réwniez tego, ktéry dba o nasz dobrostan.

MARIAN NOWY
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