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Czy zlo tkwi neurobiologii?

(Na marginesie konferencji Fundacji Nauki Polskiej
,Odpowiedzialnoé¢ uczonych”, Serock, 2008)

Kazda aktywnos¢ ludzka ma jakis wymiar etyczny,
ale dla niektorych dziedzin wymiar ten jest szczegdlnie
wielki. Dotyczy to na pewno neurobiologii, ktérej fanta-
styczny rozwéj w ciggu kilku ostatnich dziesigtkow lat
pozwala nie tylko na poznanie ogélnych mechanizmow
dziatania mézgu, ale réwniez na praktyczne zastosowanie
tej wiedzy do poznania ukrywanych popedoéw i pragnien,
zmieniania nastroju i funkcji rozumowych, a w koncu
wymuszania pewnych zachowan. Czes¢ takich zastosowan
jest jeszcze w powijakach, ale z pewnoscig rozwinie sie
do poziomu pozwalajagcego na ich wykorzystanie.
Czy zawsze dla dobra cztowieka?

Odpowiadajac na pytania tygodnika Przekréj wy-
mienitem kilka osiagnie¢ neurobiologii, kiére moga byc¢
uznane za per saldo korzystne. Dotyczg one postepu
w zwalczaniu, a przynajmniej w prewencji i w spowalnianiu
przebiegu choréb neurodegeneracyjnych. Wraz z postepem
medycyny i wywotanym tym wydtuzeniem zycia, choroby
te dotykajag coraz wiekszej czesci spoteczenstwa. Rozwdj
geriofarmakoterapii oraz coraz $mielej wprowadzanych
metod niefarmakologicznych — neurochirurgii, biofe-
edbacku oraz terapii genowych — doprowadzi do znacz-
nego przediuzenia okresu dojrzatego — pozytecznego
i satysfakcjonujacego zycia. Czy nie doprowadzimy jednak
w ten sposob do przeludnienia globu lub rozwarstwienia
populacji $wiata na bogatych sprawnych gerontéw i mtodo
umierajacych biednych? Inne korzysci z rozwoju neuro-
biologii to naprawa urazéw mézgu i rdzenia kregowego,
wystepujacych coraz czesciej z racji rozwoju motoryzaciji
oraz narastania zwigzanych ze starzeniem choréb naczy-
niowych moézgu. Zapewne takze uda sie wyeliminowac
objawy i skutki, jezeli nie doprowadzi¢ do wyleczenia,
wielu choréb psychicznych, takich jak schizofrenia
czy depresja.

Rozwdj neurobiologii moze prowadzi¢ réwniez
do skutkédw mniej jednoznacznie korzystnych, budzacych
watpliwosci. Tu nalezy wspomnie¢ o badaniach majacych
na celu zwiekszenie sprawnosci funkcji poznawczych.
Chociaz na catym globie z pokolenia na pokolenie pod-
nosi sie inteligencja (wspofczynnik 1Q rosnie na catym
Swiecie z szybkoscig okoto 3 punktéw na 10 lat), taki
wzrost sprawnosci intelektualnej w warunkach rosnacych
wyzwan cywilizacyjnych dla wielu jest zbyt maty. Stad
petng parg idg — z coraz bardziej zachecajacymi wynikami —
badania nad lekami zwiekszajacymi naszg sprawnos$c
poznawcza, nasilajacymi pamie¢ (zwtaszcza ostabiong
wskutek starzenia sie), podnoszacymi kreatywnosé
i likwidujacymi zmeczenie umystowe. Czy jednak nie jest
to dziatanie na krotkg mete? Czy stymulowany chemicznie
mbzg bedzie sie harmonijnie rozwijac? Wiele oséb in-
stynktownie obawia sie “dopalaczy intelektu”, chociaz
racjonalnych powodéw do obaw na razie nie ma.

Inny problem to stosowanie substancji psychoak-
tywnych w celach rekreacyjnych — tak, jak obecnie sto-
sowany jest alkohol. Czy chemiczne “robienie sobie
dobrze” jest rzeczg zdrowa? Czy s$rodki rekreacyjne
nie uzalezniajace wcale lub stabo, takie jak marihuana
czy benzopiperazyny, powinny by¢ zalegalizowane,
czy raczej ich uzytkownicy powinni by¢ wiracani do wiezien,
a nawet wieszani? Poniewaz obecnie w jednych krajach
Srodki te sg legalne, a w drugich nie — mozna mie¢ na-
dzieje, ze uda sie przeprowadzi¢ badania poréwnawcze.
Ale dla wielu os6b $rodki przynoszace przyjemnosé
bez wysitku sg eo ipso niemoralne.

| wreszcie potencjalna ciemna strona mocy neuro-
biologii: indywidualna i spoteczna manipulacja psychikg
czlowieka. Zamach na autonomie¢ mdzgu — moznosé
wykorzystania technik neuroobrazowania do rozpoznania
naszych czesto wstydliwie skrywanych popedéw i fantazji,
zreguty zresztg w normalnych warunkach nieujawnia-
nych, a nawet spychanych w gtab podswiadomosci tak,
ze wydoby¢ je moze tylko sprawny psychoanalityk,
z ktérym zdecydujemy sie wspotpracowac.

Postepy w zakresie neurobiologii (juz dokonane
odkrycie neuronow lustrzanych); mozliwos¢ stosowania
$rodkoéw farmakologicznych ostabiajacych wole bez wiedzy
spoteczenstwa; oparte na nowoczesnych technikach
warunkowania manipulowanie rozwojem mtodziezy pod-
danej obowigzkowi szkolnemu; wykorzystywanie srodkéw
masowego przekazu i sieci internetowej do bezposredniej
ingerencji w procesy psychiczne nie wydajg sie juz wy-
tacznie science fiction. Spoteczenstwa demokratyczne
majg duze szanse obrony przed takimi manipulacjami,
ale pamietajmy, ze wiekszo$¢ populacji $wiata zyje
w systemie demokracji niepetnej lub bardzo ograniczone;j.
| c6z ma czyni¢ neurobiolog, pracujacy nad neuronami
lustrzanymi, czy mechanizmami dziatania $rodkéw pobu-
dzajacych receptory GABA (wykorzystywanymi skadinad
przy preparowaniu “tabletek gwattu”)?

Oczywiscie zto tkwi w nas, a nie w neurobiologii1,
ale czy znaczy to, ze naprawde nie jesteSmy za nic
odpowiedzialni?

JERZY VETULANI

! (zeby sparafrazowac pewien stynny tytut, wymyslony naprawde
przez Stawomira Zagorskiego, ale przyczepiony do mojego
tekstu w Gazecie Wyborczej sprzed lat)

Dlaczego jest tak, ze nasze zrozumienie fizycznego
Swiata, a by¢ moze i Swiata zywej materii, lub nas
samych, albo sposobu naszego myslenia, nie zdaje sie
przebiega¢ czy narasta¢ w sposob ciggty? Zamiast
logicznego rozwoju, jednostajnego wzrostu, obserwuje-
my dyskretne kwantowe stadia. Czy jest tak, ze swiat
jest naprawde prosty w swojej niewystowionej strukturze,
zas aparat systemu nerwowego, ktéry przynosi ten swiat
do naszej swiadomosci albo czyni jego zrozumienie
komunikowalne, z koniecznosci musi by¢ skompliko-
wany? Czy struktura naszego moézgu, ze wszystkimi
jego neuronami i potaczeniami — niezaprzeczalnie
bardzo skomplikowane urzadzenie — nie jest najlepiej
dostosowana do opisu Wszechswiata?

Albo by¢ moze jest na odwrdt: rzeczywistos¢ istnieje
w jakiejs bardzo skomplikowanej obiektywnej skali,
ktérej my jeszcze nie pojmujemy, a ktorej pokfosie,
w nasz bardzo uproszczony sposéb, probujemy zebrac
i opisa¢ poprzez proste kroki kolejnych aproksymaciji,
jak przepisat nam to Descartes w swoim Discours
de la Méthode?
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