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Wvdarzenia

Sport jako fenomen wspotczesnosci

Kawiarnia Naukowa Polskiej Akademii Umiejet-
nosci i ,Dziennika Polskiego” zaprasza na kolejne
spotkanie. Prof. Janusz Zdebski i dr Kamil Wédka
przedstawia wyktad pod tytutem: Sport jako feno-
men wspobifczesnosci. Spotkanie odbedzie sie w po-
niedziatek, 28 maja 2012, o godz. 18.15 w Duzej Sali
Akademii, ul. Stawkowska 17.

— Panie Profesorze, jak powszechnie wiadomo,
na sporcie znaja sie wszyscy, nie wylaczajac minis-
trow. Mimo tego prosze mi jednak dowiesé¢, iz Pan
faktycznie zna sie na sporcie.

— Panie Redaktorze, unikajac starannie stowa ,znam”,
postaram sie przedstawi¢ moje zwigzki ze sportem, a Pan
oceni, czy sg one wystarczajacg podstawg, aby moéwic
0 mojej kompetencji w dziedzinie sportu. W latach mto-
dzienczych (liceum i poczatek studiéw) bytem zawodni-
kiem sekcji lekkoatletycznej WKS ,Wawel” Krakéw. Biega-
tem krotkie dystanse: 100, 200 i 400 m. MieScitem sie
w ligowym sktadzie Klubu.

Fakt, iz bytem niegdy$ zawodnikiem, miat duzy
wptyw na mojg decyzje o podjeciu pracy, po zakonczeniu
studiéw z psychologii na Uniwersytecie Jagielloriskim,
w Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie. Za-
czatem sie wowczas specjalizowa¢ w psychologii sportu.
Niezaleznie od badan i publikacji naukowych wyrazem tego
byta, miedzy innymi, wspdtpraca z Towarzystwem Spor-
towym ,Wista”, w ktérym przez szereg lat petnitem funkcje
psychologa sekcji siatkowki kobiet, wspétpracujac z tre-
nerem Leszkiem Kedryna. Wéwczas siatkarki ,Wisty” byty
czotowg druzyng Polski. Efektem zwigzkow z ,Wistg”
byto objecie funkcji wiceprezesa do spraw sportu, ktérg
petnitem u boku prezesa Ludwika Mietty przez 11 lat.

Réwniez jako rektor Akademii Wychowania Fizycz-
nego w Krakowie miatem liczne kontakty ze Swiatem
sportu. Na koniec dodam, iz bytem inicjatorem powota-
nia Sciezki ksztatcacej psychologéw sportu w ramach
wspotpracy Akademii Wychowania Fizycznego z Uniwer-
sytetem Jagiellonskim.

— Panie Profesorze, prosze zatem na podstawie
swojego doswiadczenia w sferze sportu odnies¢ sie
do stwierdzenia, ze sport jest fenomenem wspéiczes-
nosci.

— Rozumiem, ze Pan Redaktor uznaje obecng popu-
larno$¢ i wszechobecnos$c¢ sportu za wyraz wyjatkowosci
omawianego zjawiska.

Jezeli tak, to musimy dostrzec, siegajac w odlegtg
przesztos$¢, iz kultura europejska stworzyta podwaliny
dzisiejszej pozycji sportu. Z drugiej strony, rosngca dy-
namicznie popularnos¢ sportu jest odzwierciedleniem
tendencji postmodernistycznej rzeczywistos$ci, zaspoka-
ja potrzeby wspétczesnych spoteczenstw szukajgcych
wrazen, przezy¢, emocji.

Osiagniecia sportowe podczas wielkich imprez,
na przyktad olimpiad, sg traktowane jako forma pokojo-
wej konfrontacji miedzy panstwami, mimo iz czasy zimnej
wojny juz minety.

Nie mozna oczywiscie
pomija¢ faktu, iz sport, po-
dobnie jak turystyka, generu-
je spore pienigdze. Igrzyska
olimpijskie obserwujg za po-
srednictwem mediéw miliardy
ludzi. Wielkie koncerny, banki
reklamujg sie poprzez spon-
soring sportowy. Organizacja
wielkich imprez sportowych
przyczynia sie do budowy
nowej infrastruktury, rozwoju
miast i regiondéw.

Mozna zatem podsumowac te krétkg i oczywiscie
z natury rzeczy powierzchowng refleksje, iz dzisiejsza
pozycja sportu jest konsekwencjg zmian cywilizacyjnych,
co moze zmieni¢ naszg perspektywe widzenia tego zja-
wiska.

Prof. Janusz Zdebski

Drugi wyktadowca, dr Kamil Wédka, jest psycho-
logiem i specjalizuje sie w pracy ze sportowcami. Dwu-
krotnie (2008, 2010) uzyskat nominacje na Psycholo-
ga Olimpijskiego przy Polskim Komitecie Olimpijskim,
byt tez psychologiem reprezentacji Polski podczas Igrzysk
Olimpijskich w Vancouver w 2010.

W artykule Zarzgdzanie mistrzostwem, napisanym
wraz z Katarzyng Rutkowska, stwierdza:

Sytuacje, w jakich funkcjonuje czto-
wiek biznesu, sg podobne do tych,
w jakich znajduje sie sportowiec.
Oczekuje sie od niego wyniku. Do-
ceniani sg tylko ci, ktorzy ten wy-
nik osiggng. Sposdb, w jaki dojdg
do celu i koszta z tym zwigzane
— dla wielu ,szeféw” — sg sprawg
drugorzedng. Wydaje sie to alar-
mujgce. Wieloaspektowe analogie
biznes—sport sugeruja, ze dosko-
natym antidotum na ,bolgczki” i luki
we wspotczesnym biznesie jest do-
robek psychologii sportu.
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Dr Kamil Woédka

Czym jest zatem wspotczesny sport? Porozmawiamy
o tym w poniedziatek.
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